
活動サークル 日 程 及 び 内 容 

げんきっずディ 

１０時～１４時 

１７日（金）・２７日（月） 

※ 園庭・施設開放しています。保護者の責任のもとでご自由に利用下さい。

げんきっずディは、好きな時間帯に園庭や施設を使用できます。 

お友達同士や親子で、ご自由にご利用下さい。

手芸サークル 

１０時～１２時 

９日（木）【パッチワーク作り】※ 初めての方は申込みをし

て下さい。お母さんのためのリフレッシュ講座です。

親子サークル 

１０時～１２時 

２日（木）【ままごと遊び】

ままごとでたくさん遊びましょう！ 

８日（水）【りんごもぎ体験】 

りんごもぎ体験と、スィートポテトを園児と一緒に作ります。 

１５日（水）【七五三参り】 猿賀神社 ９:５０分集合 

園児と一緒にご祈祷します。暖かい服装でご参加下さい。

クッキングサークル

１０時～１２時

２４日（金）【野菜・果物を使ったお菓子】 

参加費１組１００円準備の為２２日（水）までに申し込み下さい。

のびのびカフェ 

１０時～１３時 

１３日（月）  子育て中の方であればどなたでも参加出来ます。

ママだけの参加もOKです。飲み物を用意していますので、おしゃ

べりを楽しみリフレッシュしてみませんか？

ボランティア 

９時～１２時

４日（土）・１１日（土）・１８日（土）・２５日（土） 

※ 毎週水曜日までに申込みして下さい。（先着 10 名）学生・一般の方が

参加出来ます。子どもと触れ合いながら保育教諭体験をしてみませんか？ 

育児相談日２２日（水）１０時～１２時※相談日の３日前までに事前に申し込みをして下さい。

平川市家庭相談員の大湯さんに、子育ての事・家庭の事など困った事を相談してみませんか？

１１月の活動予定 
場所：子育てひろば 

【げんきっず】 紅葉も終盤。真っ赤に色付いたりんごも収穫を終え、これからは冬に向かって一気に寒くな

っていきます。辺り一面、真っ白になる日もそう遠くないように感じます。お日様が出る晴れ

の日には、これからの分もいっぱい浴びて、寒い冬に備えましょう。手洗い・うがいで体調管

理にも努めましょう！ 

尾上地区子育てひろば【げんきっず】平成２９年１１月１日発行

〒036-0242 平川市猿賀明堂139-1（はすね子ども園併設）

℡ 43-5623 メールアドレス hasune@jomon.ne.jp 

                 ホームページ http://www.syuhokai.or.jp

子どもの爪
 子どもの爪は薄い為、スプーンネイルや巻き爪になる可能性があります。

成長と共に爪が厚くなり症状が無くなることもありますが、注意して見守る

事が必要です。 

☆赤ちゃんに多い匙状爪・スプーンネイル 
 匙状爪は爪がスプーンのように反り返ってしまう状態の事をいいます。爪の薄い子

どもや赤ちゃんに見られます。成長と共に普通の爪になっていきますが、鉄欠乏性貧

血の場合もある為、ある程度成長しても変わらなければ、専門医への受診をお勧めし

ます。また、痛みがある時も病院へ。 

☆爪周囲炎（そうしゅういえん） 
生活している中で色々な所を触ります。体の中で一番、不衛生な場所と言ってもい

いでしょう。粘土遊びや泥遊びで、爪の間に汚れが残る事があります。それが原因で

爪周囲炎になります。爪の根元や周囲が赤く腫れて炎症を起こします。放置しておく

と膿が出て回復することもありますが、膿が残って化膿することもあるので、早め受

診をお勧めします。 

～お知らせ～ 
１１月からお隣りの平川市立猿賀小学校の建て替え工事が本格的に始まりま

す。その為、大型の工事車両が通る事もありますので、げんきっずご利用の際

には十分注意していただき、誘導員がいる時は指示に従って、げんきっずの方

に入って来て頂く様、よろしくお願い致します。 


