
 

 

 

 

 

  
  

 

  

尾上地区子育てひろば【げんきっず】 令和８年５月 25 日発行 

  〒０３６－０２４２ 平川市猿賀明堂１３９－１ 

                （はすね子ども園併設） 

      TEL：（０１７２）４３－５６２３ 

※繋がらない時は、５７－３４３０（はすね子ども園）まで 

   メールアドレス：hasune@jomon.ne.jp 

      ホームページ http://www.syuhokai/or.jp 

 

場所：子育てひろば 

   【げんきっず】 

活動サークル 日程及び活動内容 

げんきっずデイ 
（10 時～12 時） 

・１日（月） ・9 日（火）・15 日（月） 

・２３日（火）身体測定日 ・30 日（火） 

※利用の際は、前日までにご連絡ください。 

親子サークル 
（10 時～12 時） 

・４日（木） 【ふれあい遊び】 

※参加される方は、前日までにお申し込みくださ

い。 

・25 日（木） 【七夕飾りを作ろう】 

※参加される方は、２２日（月）までにお申し込

みください。 

手芸サークル 
（10 時～12 時） 

・１１日（木）【パッチワーク作り】 

※初めての方は、ご連絡ください。 

♦パッチワークや小物作りの好きな方が集まり 

それぞれ作りたいものを持参して作っています。

興味ある方は、参加してみませんか？ 

クッキングサークル 
（10 時～12 時） 

 

・１７日（水） 【今月のおすすめメニュー】 

♦人気メニューや季節のおすすめ料理・離乳食 

を紹介しています。 

前日までにお申し込みください。 

ボランティア 
（9 時～12 時） 

・6 日（土）・13 日（土） 

・２０日（土）・27 日（土） 

●学生、一般の方が参加出来ます。 

毎週水曜日までにお申し込みください。 

育児相談（10 時～16 時） 【随時対応】   

◆子どもの育ちや不安に感じる事など話してみませんか？ 

子育てのヒントになるかもしれませんよ！ 

 

  

 

※風邪症状があったり、家族の中で風邪をひいている人がいたりする 

場合は、ご遠慮ください。 

※流行性感染症防止の為、活動が中止になる事があります。 

 あじさいの鮮やかな色が、目を引く季節になりま

した。温度も湿度も高くなってくるこの時期。 

天気や気温の変化が激しい時期には、熱中症の危険

も高まります。水分補給と体調管理に気をつけまし

ょう。  

★６月４日～歯と口の健康週間 
●【甘いものを食べると、虫歯になる】とよく言われますが実は、問題なの

は【食べ方】です。食べ方を見直して、虫歯を防ぎましょう。 

 歯みがき中に、歯ブラシで口の中やのどにケガをする事

故を防ぐための３カ条を紹介します。歯みがき中の子ども

が大人に抱きつき、歯ブラシが刺さるという事故もありま

す。子どもが落ち着いた雰囲気で歯を磨けるよう気をつけ

てください。 
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